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کانـال   یتنگ ـ٫کمري  ،سـورخوردگی مهـره     يها سکیکمر  مثل :د یعضلان یانواع اختلالات مفصل یافتراق صیتشخ .1

 …و

 کمر  هیناح مارانیو شرح حال ب ینیبال يها تست .2

 ها  ونیکاسیها و کانتر اند ونیکاسیو تراست کمر  همراه بااند  نیزشیلیو موب شنیپولیمن يها کیتکن .3

 بافت نرم و سوزن خشک ستون فقرات کمري  يازاد ساز يها کیتکن .4

 و تست بالینی چرخش لگن (ایلیوم)  ارزیابی .5

 هاي منیپولیشن و موبیلیزیشن مفصل لگن  تکنیک .6

 و دنبالچه SIو درمان مفصل ارزیابی .7

 اختلالات مفصل هیپ تست هاي تشخیصی و درمان .8

 هاي ازاد سازي بافت نرم و سوزن خشک مفصل هیپ تکنیک .9

 و درمان اختلالات مفصل زانو  ارزیابی .10

 درد پتلو فمورال  •

 اسیب هاي مینیسک  •

 درگیري رباط هاي صلیبی •

 

 بالینی و درمان اختلالات مچ پا  تست .11

 پیچ خوردگی مچ  •

 کشیدگی لیگامان ها •

 خار پاشنه  •

 سیتـدر  یمفاصل و عضـلات بـه صـورت تخصص ـ    (دراي نیدلینگ) و سوزن خشک شنیپولیمن يها کیاختلالات تنک یمامت در

 شودیم

 صورت داشتن وقت اضافه  در

 و درمان ستون فقرات پشتی(توراکس) ارزیابی .12

 و موبیلیزیشن مهره هاي پشتی و دنده ها منیپولیشن .13


